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Los macrófagos peritoneales residentes liberan ácido araquidónico cuando se los estimulan con zimosán, una 
partícula fagocitable. El presente estudio fue diseñado para investigar las vías de movilización del ácido 
araquidónico en macrófagos estimulados con zimosán. Se realizaron experimentos con macrófagos marcados 
con ácido araquidónico radiactivo para establecer la contribución relativa de las aciltransferasas, la fosfolipasa 
A2 y la diacilglicol lipasa a la liberación general de ácido araquidónico. Tras la estimulación con zimosan, la 
incorporación de ácido araquidónico en los fosfolípidos aumentó significativamente. La activación inducida por 
el estímulo de la incorporación de ácido araquidónico no se observó inmediatamente, pero se pudo observar 5 
minutos después de la estimulación celular. Por otra parte, los resultados indicaron una rápida acumulación de 
ácido [3H]araquidónico libre intracelular en paralela tanto con la aparición tanto de lisofosfatidilcolina marcada 
con [3H]glicerol como de lisofosfatidilinositol marcado con [3H]glicerol, los subproductos de la acción de la 
fosfolipasa A2 sobre fosfatidilcolina y fosfatidilinositol, respectivamente. También se observó una acumulación 
transitoria de diacilglicerol con [3H]araquidonato. Sin embargo, no se encontraron alteraciones apreciables en 
los niveles de [3H]monoacilglicerol. El inhibidor de la fosfolipasa A2, ácido nordihidroguaiarético, impidió 
sustancialmente la liberación de ácido araquidónico inducida por zimosán. Por el contrario, el RHC 80260, un 
inhibidor de la diacilglicerol lipasa, aunque previene la degradación del diacilglicerol, no tuvo ningún efecto 
sobre la liberación de ácido [3H]araquidónico. A partir de estos resultados, se concluye que: (i) la vía de la 
fosfolipasa A2 controla la liberación de ácido araquidónico tras la estimulación con zimosán; (ii) la vía de la 
diacilglicerol lipasa no parece estar involucrada en la liberación de ácido araquidónico por las células 
estimuladas; (iii) las aciltransferasas desempeñan un papel notable en el control de los niveles de ácido 
araquidónico libre, pero no participan en el aumento de los niveles de ácidos grasos libres observados tras la 
estimulación celular. 
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